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NOURRISSONS ET FEMMES ENCEINTES
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Rhume Géne pour respirer, Toux
(nez bouché qui coule) pour manger et dormir modérée

Dans la majorité des cas, la bronchiolite guérit
spontanément au bout de 5 a 10 jours
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o5 Se laver les mains avant et aprés
(k ° chaque change, tétée, repas ou
calin.

Eviter d’emmener son enfant dans
les endroits publics confinés. logement.

Tous les enfants qui connaitront leur N
1% saison d’exposition au VRS, c'est é
a dire leur 1% saison hivernale. i
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Fiévre Toux fréquente

et respiration sifflante

Mais la toux peut persister
@ pendant 2 a 4 semaines.

Des gestes barriéres simples permettent de limiter la transmission du virus
%) Ne pas partager ses biberons,
k sucettes ou couverts non lavés.

Aérer réguliérement le

Porter un masque en cas
de rhume, toux ou fiévre.

Ne pas fumer a
coté des bébés.

En complément, les enfants agés de
moins de 2 ans présentant certaines
pathologies cardiaques et/ou
pulmonaires susceptibles d’entrainer
une plus grande vulnérabilité.
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En complément des gestes barriéres
2 options alternatives disponibles

e Toutes les femmes enceintes pour lesquelles le
8®m mois de grossesse (32 a 36 SA) sera entre
le 14 septembre 2026 et le 28 février 2027
Sauf si vaccin VRS recu lors dune précédente

grossesse  ou si femme enceinte  avec
immunodépression
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‘ Pendant la grossesse Dés la naissance ou en rattrapage v

¢ Tous les enfants exposés a leur premier hiver
¢ Sila mere a accouché moins de 14 jours aprés
la vaccination, I'enfant est éligible.
NB : si la mére a été vaccinée pendant la grossesse et qu'il

y a plus de 15 jours entre la vaccination et I'accouchement,
il n'est pas nécessaire d'immuniser de nouveau le bébé

ﬁil Professionnels habilités

La vaccination peut vous étre proposée par le
professionnel de santé qui suit votre grossesse. Elle
peut étre réalisée par un médecin, un
gynécologue, une sage-femme, une infirmiére
ou un pharmacien ou encore en PMI.

L'immunisation peut vous étre proposée par le
professionnel de santé qui suit votre enfant, a la

maison, a la maternité ou en PMI (médecin,
pédiatre, sage-femme).

Prise en charge financiére

W, Vaccin ABRYSVO® :
dans le cadre de votre grossesse
43N

BEYFORTUS® (nirsevimab) / ENFLONSIA® (clesrovimab) :
A,
Si immunisation réalisée & la maternité
1 (selon traitements proposés par la maternité)

NB : Si limmunisation est délivrée en pharmacie, une partie
est prise en charge par la Sécurité Sociale (65%). Le reste a
charge peut étre pris en charge par la complémentaire santé.

v
-]
c
=
=]
==
o

D'autres vaccinations sont recommandées pendant
la grossesse : coqueluche, grippe, COVID-19 pour
protéger bébé et la femme enceinte. Le vaccin
contre le VRS peut étre réalisé le méme jour que le
vaccin contre la grippe et le vaccin contre le COVID-
19. Il faut attendre 2 semaines entre le vaccin
contre la coqueluche et le vaccin contre le VRS.

Qu’est ce qu’un vaccin ?
Le vaccin entraine le systéme
immunitaire a reconnaitre les virus ou
les bactéries afin de mieux protéger,
sans rendre malade. Des anticorps sont
produits suite a la vaccination.

Doun, el 800 ¥

Synthéses d’informations disponibles sur internet :

Limmunisation de bébé est complémentaire aux
vaccins qu’il recevra (ou a déja recu) pour le
protéger contre dautres maladies infectieuses.
L'immunisation contre le VRS peut étre réalisée le
méme jour que les vaccinations de votre enfant.

Qu’est ce qu'un anticorps ?
Les anticorps protégent contre les
infections. Pendant la grossesse, la meére
transmet ses anticorps a son bébé, lui offrant
une protection des la naissance. Dans certains
cas, des anticorps peuvent également étre
administrés directement au bébé.

Vaccination-info-service : pages dédiées aux maladies a prévention vaccinale ;

Ministére de la Santé : La bronchiolite c'est quoi ?

Ministére de la Santé : Foire aux questions sur la bronchiolite.
Santé publique France (flyers) : bronchiolite, gestes barrieres en hiver ;
Haute Autorité de Santé (HAS) : Guide “bronchiolite, comment protéger votre

utur bébé d'une forme grave ?”

Boite a outils OMEDIT : site internet : www.omedit-nag.fr
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https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Bronchiolites-et-infections-respiratoires-dues-aux-Virus-respiratoires-syncitiaux-VRS
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Bronchiolites-et-infections-respiratoires-dues-aux-Virus-respiratoires-syncitiaux-VRS
https://vaccination-info-service.fr/
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-hiver/bronchiolite
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-hiver/bronchiolite
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-hiver/bronchiolite
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-hiver/article/la-bronchiolite-questions-reponses-en-direction-des-parents
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-hiver/article/la-bronchiolite-questions-reponses-en-direction-des-parents
https://www.santepubliquefrance.fr/bronchiolite/la-maladie
https://www.santepubliquefrance.fr/bronchiolite/la-maladie
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3537893/fr/bronchiolite-comment-proteger-votre-bebe-d-une-forme-grave
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3537893/fr/bronchiolite-comment-proteger-votre-bebe-d-une-forme-grave
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3537893/fr/bronchiolite-comment-proteger-votre-bebe-d-une-forme-grave
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
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