
immunocompétents vaccinés avant 1980 avec un
vaccin de 1ère génération

immunocompétents non vaccinés 
(dont les VIH+ taux CD4 >200/mm3)

immunodéprimés

si une infection mpox survient après la 1ère dose

si une infection mpox survient avant la 1ère dose

2 doses espacées de 28
jours

3 doses espacées de 28
jours

1 dose

pas de seconde vaccination

pas de vaccination

Les personnes à très haut risque d'exposition
Les hommes ayant des relations sexuelles avec des
hommes (HSH) et les personnes trans ayant des
partenaires multiples 
Les travailleurs du sexe

Et aussi 
Les femmes partenaires occasionnelles ou
partageant le même lieu de vie que des personnes à
très haut risque d'exposition
Les professionnels des lieux de consommation
sexuelle
Au cas par cas pour les professionnels de santé
amenés à prendre en charge les personnes malades

Vaccination des personnes éligibles

Connaissance des symptômes et
modes de transmission

Réactivité en cas de symptômes

Vérification régulière de
son état cutané (y
compris zone génitale)

Les orthopoxvirus sont une famille de virus à laquelle appartiennent la variole et le mpox (nouveau nom du virus monkeypox). La
vaccination contre la variole était obligatoire en France jusqu'au début des années 1980. Depuis, l'immunité vaccinale des
populations a progressivement diminué, favorisant l’apparition de nouvelles épidémies telle que celle du mpox depuis le printemps
2022. La vaccination est recommandée en pré et post-exposition.
La maladie dure en général entre 2 et 3 semaines, pouvant aller parfois jusqu’à 4 semaines. La plupart du temps, elle guérit toute
seule. Les personnes à risque de forme grave sont les femmes enceintes, les jeunes enfants et les personnes immunodéprimées.

MPOX - VARIOLE SIMIENNE

RECOMMANDATIONS VACCINALES PRÉ-EXPOSITION

RECOMMANDATIONS AUTOUR DES CAS MPOX

Conseils de prévention de l’infection

Safe sex : nettoyage des sextoys 

Respect des mesures barrières

V ACC I N A T I O N

Déclaration des 
cas confirmés et probables à l’ARS
Cerfa 12554-03
à envoyer à
ars33-alerte@ars.sante.fr
(notice d’aide au remplissage) 

Isolement du malade
Jusqu’à disparition des dernières
croûtes, soit environ 3 semaines

Vaccination post-exposition des contacts à risque 
En 2 doses (3 si immunodéprimés, 1 si déjà vacciné avant 1980) sauf femmes
allaitantes/enceintes, enfants et nouveaux nés (prendre avis spécialisé avant)
Idéalement, dans les 4 jours après la date du 1er contact à risque (max 14
jours après) (SpF, 04/23)

Définition des contacts à risque MPOX (SpF, 04/23) : toute personne 
Ayant eu un contact non protégé sans notion de durée avec la peau lésée ou les
fluides biologiques d’un cas probable ou confirmé symptomatique
Ayant eu un contact physique indirect par le partage d’ustensiles de toilette, ou le
contact avec des textiles (vêtements, linge de bain, literie) ou de la vaisselle sale
utilisés par le cas probable ou confirmé symptomatique.
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Vous pouvez vous faire vacciner dans une structure dédiée
à retrouver sur santé.fr ou sur notre cartographie

retrouvez sur notre
site  ce mémo, nos

outils et actualités !

https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_12218.do
https://www.santepubliquefrance.fr/media/files/maladies-a-declaration-obligatoire/notice_do_mkp
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/infections-sexuellement-transmissibles/cas-groupes-d-infection-par-le-virus-monkeypox#:~:text=La%20vaccination%20pr%C3%A9ventive%20contre%20le%20virus%20Mpox&text=Il%20s'agit%20d'une,et%20au%20maximum%2014%20jours.
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/infections-sexuellement-transmissibles/cas-groupes-d-infection-par-le-virus-monkeypox#:~:text=La%20vaccination%20pr%C3%A9ventive%20contre%20le%20virus%20Mpox&text=Il%20s'agit%20d'une,et%20au%20maximum%2014%20jours.
https://www.santepubliquefrance.fr/media/files/maladies-a-declaration-obligatoire/definition-de-cas-cat-monkeypox
https://www.santepubliquefrance.fr/media/files/maladies-a-declaration-obligatoire/definition-de-cas-cat-monkeypox
https://www.sante.fr/recherche/trouver/vaccination%20variole%20du%20singe/Nouvelle-Aquitaine
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils
https://www.omedit-nag.fr/vaccination/boite-outils


En cas de difficulté d’approvisionnement, les
immunodéprimés et les travailleurs du sexe
doivent bénéficier en priorité des rendez-vous
(VIS-pro).

Les vaccins peuvent être co-administrés en
même temps que les autres vaccins du
calendrier vaccinal, y compris les vaccins Covid-
19 (HAS, 11/2022).

Contre-indication en cas d’hypersensibilité au
trométamol, protéines de poulet, benzonase,
gentamicine ou ciprofloxacine (08/2022, ANSM).

Reporting obligatoire par les effecteurs des injections sur
Démat Social (MINSANTE 2022-58) ; les stocks de vaccins
doivent être mis à jour chaque semaine par les PUI des GHT
sur e-dispostock.

L’injection du vaccin doit se faire par voie sous-cutanée, de
préférence dans le haut du bras.

IMVANEX® et JYNNEOS® 
sont interchangeables (calendrier vaccinal 2024) 
autorisés en pré et post exposition (arrêté du 9 juillet
2022)
se conservent à -20°C ± 5°C 3 ans ou à -80°C ± 10°C 9
ans. Après décongélation, ils peuvent être conservés à
l’obscurité entre 2°C et 8°C pendant 2 mois au maximum
avant l’utilisation (ANSM, 01/23). Ces nouvelles conditions
de conservation s’appliquent rétrospectivement aux lots déjà
sur le marché sous réserve que les conditions de conservation
autorisées aient été maintenues.

Outils de Santé Publique France
Fiches qu’est-ce que le mpox

français, albanais, anglais, arabe,
bulgare, espagnol, mandarin,
portugais, roumain et russe
Vidéo en langue des signes

FAQ du ministère
informations générales, CAT en cas
de symptômes ou de contact avec

une personne malade, prise en
charge sanitaire, vaccination, divers

Définitions et conduites
à tenir, SpF (04/2023)

Cas probables/confirmés
& cas contact

vaccination-info-service 
(tout public)

vaccination-info-service 
(professionnels)

calendrier vaccinal (p. 33-34)
recommandations générales,

particulières, professionnelles,
schémas vaccinaux

Sante.fr
Lieux de vaccination

Sexo-safe

MONKEYPOX INFO
SERVICE de 8h à 23h 7/7j

LiveChat de 9h à 22h
FAQ

ANSM
Pour les professionnels

de santé
Pour les personnes

vaccinées
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Mission Vaccination de l’OMEDIT NA  -  vaccination@omedit-nag.fr   -   https://www.omedit-nag.fr/vaccination  -  MAJ le 03/06/2024 

https://www.monkeypox-info-service.fr/
https://professionnels.vaccination-info-service.fr/Maladies-et-leurs-vaccins/Variole-du-singe-mpox
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3376314/fr/monkeypox-la-has-complete-ses-recommandations-sur-la-vaccination
https://ansm.sante.fr/uploads/2022/08/11/20220725-monkey-pox-protocole-note-info-pds-maj-110822-vf.pdf
https://ec.europa.eu/health/documents/community-register/2014/20140822129362/anx_129362_fr.pdf
https://www.fda.gov/media/131078/download
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_avril24.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000046029644/
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000046029644/
https://ansm.sante.fr/actualites/monkeypox-informations-sur-les-vaccins
https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/monkeypox
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/infections-sexuellement-transmissibles/article/virus-mpox-questions-reponses
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https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Mpox-Variole-du-singe
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Mpox-Variole-du-singe
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https://www.sante.fr/recherche/trouver/vaccination%20variole%20du%20singe/Nouvelle-Aquitaine
https://www.sante.fr/recherche/trouver/vaccination%20variole%20du%20singe/Nouvelle-Aquitaine
https://www.sexosafe.fr/ma-sante/prevention-et-depistage/variole-du-singe
https://www.monkeypox-info-service.fr/livechat/
https://www.monkeypox-info-service.fr/foire-aux-questions/
https://ansm.sante.fr/actualites/monkeypox-informations-sur-les-vaccins
https://www.omedit-nag.fr/vaccination

