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Calendrier vaccinal 2026 simplifié
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Suivi des vaccins recus pendant ma grossesse, a remettre dans le carnet de santé de mon enfant dés sa naissance
*campagne 2025-2026 : a partir du Ter septembre 2025 (DGS-urgent 2025-15)
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La vaccination contre la grippe est recommandée chez la
femme enceinte, quel que soit le stade de la grossesse,
pendant la campagne de vaccination automnale, afin de
protéger la mére de potentielles complications en cas
d'infection.
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La vaccination contre le Covid-19 est recommandée chez la
femme enceinte, quelque soit le stade de la grossesse,
pendant la campagne de vaccination automnale, afin de
protéger la mére et son bébé de potentielles complications.

Coqueluche

La vaccination contre la coqueluche est recommandée, a
chaque grossesse, au 2éme trimestre, entre 20 et 36
semaines d'aménorrhée afin de protéger le nouveau-né des
la naissance.

e Si la vaccination na pas été réalisée pendant la
grossesse, la mere doit étre vaccinée en post-partum
immédiat, méme si elle allaite.

e Si la mere a accouché moins d'un mois aprés la
vaccination ou si elle n'a pas été vaccinée pendant la
grossesse, la vaccination de [entourage est
recommandée (stratégie de cocooning).

Virus Respiratoire Syncytial (VRS)

La vaccination contre le VRS est
recommandée chez la femme enceinte
entre 32 et 36 semaines d'aménorrhée, en
amont et pendant la période de circulation
du virus (automne-hiver). La vaccination de
la mére pendant la grossesse permet de
protéger le nourrisson dés sa naissance et
jusqu'a ses 6 mois contre les bronchiolites
dues au VRS. 1 dose de vaccin est a
réaliser.

e Avant la grossesse, il est recommandé de
faire un bilan des vaccins réalisés,
notamment le vaccin Rougeole-Oreillons-
Rubéole (ROR) et de vérifier
'immunisation contre la varicelle.

e Apres la grossesse, et méme si la femme
allaite, il est possible de vacciner la mere
avec la plupart des vaccins. Des
précautions sont toutefois a respecter
pour certains vaccins.

Pour en savoir + : outil OMEDIT vaccination et
allaitement
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