
Groupe de travail
Transition écologique du système de soins 

& Produits de santé

 Jeudi 10 avril
10h -12h

visioconférence
Co-pilotage : Myriam ROUDAUT, coordonnateur adjoint OMEDIT NAGG

   Claire MORISSON, Cheffe de projet innovation durable ARS Nouvelle-Aquitaine

Avec l’expertise de : Noëlle BERNARD, Co-pilote du groupe Transformation écologique CHU de Bordeaux et vice-présidente de l’ADSNA

                             Jérémy GUIHEUNNEUC, Assistant Hospitalo-Universitaire, PhD, Responsable de l’unité EVARISQ, CHU de Poitiers

En partenariat avec Mélodie NAUDIN QUEYLA, chargée de mission Gestion du risque Assurance Maladie Nouvelle-Aquitaine
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Ordre du jour

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

Contexte & objectifs

Votre dynamique & vos attentes

Retours d’expérience

Organisation du GT



Contexte

&

objectifs

3
GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25



4

Contribution importante des produits de santé à l’impact carbone du système de soins

38%

38%

23%

Impact de toutes les étapes du cycle de vie de la fabrication à l’élimination

Identification de leviers sur l’utilisation des médicaments et dispositifs médicaux 

sur tout le parcours de soins

Contexte des produits de santé

= 49 millions de tonnes de CO2e

= 8% de l’empreinte carbone
de la France

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25
4



Dépenses de médicaments en France, en ambulatoire (tous régimes - DREES)

= 33,4 milliards d’euros en 2023

= 85% des dépenses correspondent à des médicaments délivrés en ville, avec prescription

Médicaments Non Utilisées (données Cyclamed 2023)

= 12 000 tonnes (gisement)

—> 8 500 tonnes collectées par Cyclamed (71%)

JOURNEE REGIONALE OMEDIT NAGG  CAYENNE 18.03.25

Contexte des produits de santé

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25
GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25



6

La feuille de route régionale

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

Accélérer la 
décarbonation

Déployer le référentiel 
hébergement et 

restauration 

Agir sur la juste 
prescription des produits 

de santé



✓  Mise à profit de nombreuses actions déjà mises en œuvre

✓  Mobilisation des partenaires institutionnels, des professionnels et des usagers

✓  En cohérence avec les dispositifs existants

Juste prescription 
des médicaments

Juste prescription des
 Dispositifs médicaux

Sensibilisation 
des professionnels & usagersIndicateurs de suivi de l’objectif prioritaire

✓  Baisse du nombre de médicaments prescrits

✓  Baisse de la consommation d’antibiotiques

✓  Baisse du nombre de médicaments prescrits chez la 
personne âgée

✓  Baisse de la consommation d’antibiotiques

Agir sur la juste prescription 
des produits de santé

7
7
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Poursuite & renforcement des actions mises en œuvre sur la pertinence des prescriptions

 et la coordination dans le parcours de soins

antibiotiques     liste en sus médicaments & DM     santé mentale    douleur   anticancéreux oraux

Echange sur les pratiques  & valorisation des actions des professionnels

contractualisation – GT – formations - serious game– webinaires – outils d‘EPP & de bon usage

GT TESS & produits de santé – sensibilisation – enquête (DIMED) 
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La Mission d’appui

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

Son rôle

Accompagner les Établissements Sanitaires et Médico-sociaux                          

et les professionnels de santé de la ville 

 sur les objectifs de la feuille de route TESS de l'ARS Nouvelle-Aquitaine

1/ Créer une culture de 

la transformation 

écologique en santé
2/ Créer un 

réseau d’acteurs 

engagés par 

thématiques 3/ Encourager toutes les 

démarches visant à réduire

l’impact sur le changement 

climatique
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Mission d’appui
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Actions de l’Assurance Maladie

➢ Poursuite de l’accompagnement des offreurs de soins sur la juste prescription des produits de 
santé, avec des mémos de bonnes pratiques, des outils de non prescription ou de déprescription

➢ Et des leviers conventionnels
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Actions de l’Assurance Maladie

➢ De nouveaux mémos à destination 
des professionnels de santé

https://www.ameli.fr/medecin/exercice-
liberal/memos/soins-ecoresponsables-de-nouveaux-
memos-pour-favoriser-l-adoption-de-bonnes-pratiques 

➢ Expérimentation nationale en 
cours de cadrage sur la réduction 
du volume de produits de santé 
stockés au domicile des patients et 
gaspillés

➢ Etude partenariale Assurance 
Maladie / ANSM / Cyclamed en 
cours sur la caractérisation des 
produits de santé (nature des 
médicaments…) remis à Cyclamed

https://www.ameli.fr/medecin/exercice-liberal/memos/soins-ecoresponsables-de-nouveaux-memos-pour-favoriser-l-adoption-de-bonnes-pratiques
https://www.ameli.fr/medecin/exercice-liberal/memos/soins-ecoresponsables-de-nouveaux-memos-pour-favoriser-l-adoption-de-bonnes-pratiques
https://www.ameli.fr/medecin/exercice-liberal/memos/soins-ecoresponsables-de-nouveaux-memos-pour-favoriser-l-adoption-de-bonnes-pratiques
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Une mobilisation régionale 

sur les produits de santé
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Objectifs

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

Echanger sur les pratiques actuelles et partager des retours d’expérience

  Identifier les besoins et attentes des professionnels mobilisés 

  Renforcer les synergies pour favoriser des actions concrètes

  Choisir les thématiques qui donneront lieu à des sous-groupes de travail



Votre dynamique 

& 

vos attentes
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conception
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Votre dynamique

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

2/3
 des professionnels ont 

engagé des actions sur 
les produits de santé

Suppression Desflurane +++

Suppression de l'utilisation du protoxyde d'azote au bloc opératoire +++

Réflexion sur le Contrafluran; 

Suppression des sets a badigeon UU

Revue de la composition des customs packs Optimisation des trousses de chirurgie 

optimisation de l'utilisation des autoclaves en stérilisation 

Etudes DM usage unique vs usage

Rationalisation des commandes

Réflexion autour de produits répondants à  des critères éco-responsables

Volonté d’établir une politique d'achats responsables pour les produits de santé

installation centrale 

acide, optimisation 

traitement d'eau...
Actions des Unités durables 

Substitution IV => Per Os

Tri des déchets générés par le PUI, formation, déchets revalorisés (nourettes en 

verres, verre médical, carton, filière plastique, lames de bistouri) 

Réduction emballages stériles/Projet de réduction des plastiques à usage unique

Action collective DIMED

Récupération du Gadolinium en imagerie

Achats

Déchets

Blocs
Dialyse verte
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Objectifs
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Attentes des professionnels
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Partage d’expérience

Participation à la dynamique régionale

Conseils, aide, appui
Données scientifiques

Pistes de réflexion, 

priorisation

Levier opérationnel

Capitalisation

Gestion des déchets 

Recyclage verres médicaux
 Emballages plastiques

ACV des médicaments 

Écoprescription /juste prescription
Déprescription  

Prescription inhalateur médicament sans gaz 
à effet de serre

Prescription de médicaments par voie orale...



Retours d’expérience
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Retours d’expérience

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

"Vers un calculateur carbone à destination des cabinets libéraux?"

 Dr Emmanuel Prothon, Médecin Généraliste, Maître de conférences associé Université de Bordeaux

Optimisation des trousses de chirurgie

Claire DUVERGER DARRE, Ingénieur hospitalier, Coordinatrice Transition Ecologique, CHU de Poitiers

Actions de réévaluation des prescriptions en EHPAD et interventions non médicamenteuse

Dr Isabelle HAUGER, médecin coordonnateur EHPAD Talanssa
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Optimisation de 
l’utilisation des DM 

stériles

RÉVISION DES TROUSSES CHIRURGICALES



2 3

Définition de la composition 

optimale :

• Liste établie par les 

praticiens

• Essais NST puis ST pour 

validation

Empreinte écologique : 

Mesure de la masse de 

déchets «évitée»

4

Impact économique : 

Étude comparative des coûts

+ prix du traitement des 

déchets

5

Retentissement sociétal : 

Questionnaire remis aux usagers

portant sur la sécurité et la qualité de 

vie au travail 

DÉMARCHE :

1

Rencontre avec les 

chirurgiens

Explication du projet ECO-

BLOC86



ORTHOPÉDIE

HANCHE Existant : trousse ORTHO RENFORCÉE             18 réfs à ajouter 

GENOU Existant : trousse EXTRÉMITÉ RENFORCÉE          18 réfs à ajouter 

OPHTALMOLOGIE

PHACO Existant : trousse PHACO          5 réfs à supprimer 

TRABECULECTOMIE Existant : trousse TRABECULECTOMIE          12 réfs à supprimer 

GYNÉCOLOGIE CÉSARIENNE Existant : trousse CÉSARIENNE             9 réfs à ajouter 

CARDIOLOGIE

PACEMAKER
Existant : trousse CORONAROGRAPHIE             9 réfs à supprimer

Existant : trousse THYROÏDE             9 réfs à ajouter

VASCULAIRE Existant : trousse CORONAROGRAPHIE           10 réfs à supprimer + 10 réfs à ajouter

CARDIAQUE Existant : trousse CARDIAQUE          2 réfs à supprimer + 2 réfs à ajouter

THORACIQUE Existant : trousse THORACIQUE         1 réfs à supprimer + 2 réfs à ajouter

TROUSSES CONCERNÉES :



IMPACT ÉCOLOGIQUE



MESURE DE LA MASSE DE DÉCHETS ÉVITÉE

Réalisation de pesées : 

DM non utilisés et jetés + Emballages des DM satellites utilisés en plus des trousses actuelles

IMPACT ÉCOLOGIQUE



2.2 tonnes

Ce qui représente 760€ d’économie concernant le traitement des déchets 

de déchets évitées chaque année

IMPACT ÉCOLOGIQUE



IMPACT ÉCONOMIQUE

ÉTUDE COMPARATIVE DES COÛTS

= COÛT NOUVELLE TROUSSE - COÛT DE REVIENT ACTUEL (prix trousse + DM satellites)

OPHTALMO ORTHO GYNECO CARDIOLOGIE

PHACO PAUPIERE HANCHE GENOU CESARIENNE

PACEMAKER 

VASCULAIRE

CHIRURGIE

CORO THYRO + SATELLITE CARDIAQUE
THORACIQ

UE

PRIX trousse 41 33 10,77 6,45 10,8 17,75 14,23 17,75 75,78 59,62

PRIX SATELLITE 0 1,21 25,34 26,95 13,79 0 4,94 8,9 6,33 8,13

TOTAL COUT ACTUEL 41 34,21 36,11 33,4 24,59 17,75 19,17 26,65 82,11 67,75

NOUVEAU PRIX 26 15,98 46,5 47,5 35,4 17,3 17,3 21,5 74,22 61,75

ECONOMIE/SURCOÛT -15 -18,23 10,39 14,1 10,81 -0,45 -1,87 -5,15 -7,89 -6

NB / AN 2600 250 208 230 500 600 250 960 500 400

ECONOMIE /SURCOUT 
ANNUEL

-39 000 -4 558 2 161 3 243 5 405 -270 -468 -4 944 -3 945 -2 400



IMPACT ÉCONOMIQUE

*manque une ODP

44 775€
d’économie chaque année 

+ 760€ d’économie concernant le traitement des déchets 

grâce à la révision de 10 trousses



RETENTISSEMENT 
SOCIÉTAL

Questionnaire de satisfaction transmis aux 

équipes de bloc lors des essais ST

RECTO : impact sociétal

VERSO : Validation ou non de la nouvelle 

composition des trousses chirurgicales

VALIDATION FINALE avant référencement 

*exemple : fiche d’essai PACEMAKER



96%
des usagers satisfaits

faible nombre de fiches récoltées... 21 seulement. 

Cependant, les retours par voie orale sont très positifs !

par l’utilisation de ces trousses

RETENTISSEMENT 
SOCIÉTAL



CONCLUSION
POINTS POSITIFS 

Nombreux retours positifs concernant :

• IMPACT ÉCOLOGIQUE POSITIF

• GAIN DE TEMPS

• GAIN SONORE

• RÉDUCTION DES TMS

• SÉCURITÉ 

• ÉCONOMIE 

POINTS D’ATTENTION

Cependant, il existe aussi des limites…

• HARMONISATION DES PRATIQUES DIFFICILE

• DÉLAI DE MISE EN PLACE

• PROBLÉMATIQUE DE STOCKAGE

• RISQUE DE RUPTURE AUGMENTÉ : prévoir

mode dégradé

Projet ENRICHISSANT mais CHRONOPHAGE 



MERCI 



Organisation
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Organisation en sous groupes thématiques

GT TESS & PDS OMEDIT NAGG 10.04.25

Début des travaux

Travaux des sous-groupes

Partage du livrable

Réunion de synthèse

mai

novembre

fin octobre

mai octobre

Echéances

Organisation

1 professionnel pilote
des professionnels de terrain engagés 

facilitateur
coordination

Livrable

Recommandation
Partage d’expérience

…

Priorisation 
de 2/3 actions

communication
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Organisation en sous-groupes thématiques
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Circuit du 
médicament 
& DM en ES

déchet

Bloc
Gaz & kits

Eco 
prescription : 
2/3 priorités

Orale/IV, 
inhalateurs

Pansements
&

antiseptiques

Parcours de soins

Etablissements 
de santé

Inscription au 
lien suivant 

avant le 6 mai

https://www.omedit-
nag.fr/form/inscription
-a-un-sous-groupe-de

https://www.omedit-nag.fr/form/inscription-a-un-sous-groupe-de
https://www.omedit-nag.fr/form/inscription-a-un-sous-groupe-de
https://www.omedit-nag.fr/form/inscription-a-un-sous-groupe-de
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Evènements à venir

LIEN INSCRIPTION 

https://www.omedit-
nag.fr/formations-
evenements/formations

Webinaire #1
Présentation de la Mission d’Appui régionale 

de Transformation Écologique en Santé 
portée par l’ADSNA

---
17 avril 2025 de 13h à 14h

❖ Contexte et enjeux de la feuille de route TESS
❖ Présentation de la Mission d’Appui ADSNA 

Contacts : mission.appui@adsna.fr 

Coline SALARIS-BORGNE : 
c.salarisborgne@adsna.fr

06 50 39 17 28
Léa PEYRAGA : 

l.peyraga@adsna.fr 
06 50 39 16 95

LIen d’inscription :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFvA_d

Lxaj0bbADX8Dm7TmO7JTdjcMJtT-
_rRbtd9QpR6mCA/viewform?usp=dialog

https://framaforms.org/journee-transformation-ecologique-du-systeme-de-sante-jeudi-12-juin-09h30-17h00-1739545499
https://www.omedit-nag.fr/formations-evenements/formations
https://www.omedit-nag.fr/formations-evenements/formations
https://www.omedit-nag.fr/formations-evenements/formations
mailto:mission.appui@adsna.fr
mailto:c.salarisborgne@adsna.fr
mailto:l.peyraga@adsna.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFvA_dLxaj0bbADX8Dm7TmO7JTdjcMJtT-_rRbtd9QpR6mCA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFvA_dLxaj0bbADX8Dm7TmO7JTdjcMJtT-_rRbtd9QpR6mCA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFvA_dLxaj0bbADX8Dm7TmO7JTdjcMJtT-_rRbtd9QpR6mCA/viewform?usp=dialog


de votre contribution
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