
(es)citalopram
dompéridone
hydroxyzine
pipéraquine
millepertuis

Contre-Indication de
l'association de deux
médicaments torsadogènes 

Exceptions à cette règle
- antiparasitaires
- arsénieux
- hydroxychloroquine, 
- crizotinib
- méthadone 
- neuroleptiques
- cotrimoxazole 

Thesaurus des interactions médicamenteuses ANSM
Fiche médicament du Réseau PIC
Flash santé HAS

Liens utiles

En cas de doute, se rapprocher du centre régional de pharmacovigilance

amiodarone
disopyramide
dronédarone
hydroquinidine , 
sotalol

ANTI-ARYTHMIQUES 
chloroquine
halofantrine
luméfantrine
pentamidine
pipéraquine
quinidine

ANTI-PARASITAIRES 
amisulpride
chlorpromazine, cyamémazine
dropéridol,  halopéridol, flupentixol
fluphénazine, lévomépromazine
oxybate de sodium
pimozide,  pipampérone,  pipotiazine
sulpiride, tiapride, zuclopentixol

NEUROLEPTIQUES  

érythromycine IV
moxifloxacine
spiramycine
cotrimoxazole

ANTI-INFECTIEUX 

Méthadone Cocaïne
CBD

SUBSTANCES NON MEDICAMENTEUSES 

Commission 
santé mentale

Allongement du QT pré-existant 
Antécédents cliniques connus 

Dépister le risque individuel 

Repérer les médicaments TORSADOGENES

Diurétiques de l’anse et thiazidiques
Corticoïdes
Amphotéricine B en IV
Laxatifs stimulants
Antiasthmatiques β2 agonistes à dose ↑ (salbutamol ...)

Causes médicamenteuses

Dépister et corriger une HYPOKALIEMIE

Dépister et corriger une BRADYCARDIE 

Suivi clinique et
ECG réguliers

Favorise l'apparition de troubles du rythme

Classe Ia : hydroquinidine, quinidine 
Classe  III : 

Antiarythmiques

- amiodarone, digoxine, ivabradine 
- bétabloquants
- inhibiteurs calciques (diltiazem, vérapamil)

Consommation d'alcool

Phytothérapie : séné, rhubarbe, ricin, réglisse

Diarrhée importante 

Autres causes

Mise à jour Mai 2023

en psychiatrie
C

au
se

s 
p

o
ss

ib
le

s
C

au
se

s 
p

o
ss

ib
le

s

donépezil, galantamine, rivastigmine

clonidine, fingolimod, lithium, méfloquine
opioïdes (méthadone, fentanyl, oxycodone)
pilocarpine, ticagrélor

Anticholinestérasiques

Autres

 Inhibiteurs/Inducteurs enzymatiques ➡ ⤴ concentration des médicaments torsadogènes

LISTE NON EXHAUSTIVE

Prévenir les risques 
de TORSADES DE POINTES

https://ansm.sante.fr/documents/reference/thesaurus-des-interactions-medicamenteuses-1
https://reseau-pic.info/?page=..%2Fmedicaments%2Fnom.php&l=Fiches+m%C3%A9dicaments
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-10/flash_securite_patient_-_patient_sous_neuroleptique_la_vigilance_est_la_bonne_pratique.pdf
https://reseau-pic.info/?page=..%2Fmedicaments%2Fnom.php&l=Fiches+m%C3%A9dicaments
https://www.pharmacobx.fr/equipes/centre-regional-pharmacovigilance-crpv

